Cateringservice Helfert S
Jens Helfert — Am Ring 7 — D65614 Beselich Schupbach H@Hf@fﬁ

Speiseplan
vom 26. September bis 30. September 2022

Montag
Brokkoli Suppe ¢ mit Brezel

American Pancake ~csmit Nuss-Nougat-Creme *.¢

Dienstag
Fischstabchen »omit Kartoffeln und Spinat ¢

Stracciatella Dessert ¢

Mittwoch
Frikadelle » mit Spatzle ~cund Gemduse *
Obst

Donnerstag
Nudeln » mit TomatensoRe ~+und Rohkost + Dip ¢
Vanillepudding ¢

Freitag
HUhnerfrikassee mit buntem Gemise ¢~+und Reis

Obst

WIR WUNSCHEN EINEN GUTEN APPETIT!

% Anderungen vorbehalten



