Cateringservice Helfert S
Jens Helfert — Am Ring 7 — D65614 Beselich Schupbach H@Hf@fﬁ

Speiseplan
vom 4. Juli bis 8. Juli 2022

Montag
Hahnchengyros ¢ mit Reis und Krautsalat *

Eis ¢

Dienstag
Jumbo Fischstabchen ~°omit Kartoffeln und Spinat s

Obst

Mittwoch
Nudeln » mit Gemiiserahmsof$e s»und
Rohkost + Krauterquark ¢
Panna Cotta Pudding s

Donnerstag
Hahnchen Cordon Bleu ~cmit Wedges und Gemlse °©
Obst

Freitag
Nudelsalat #*<mit Bockwurst "**und Brotchen »

Stracciatella Joghurt ¢©

WIR WUNSCHEN EINEN GUTEN APPETIT!

% Anderungen vorbehalten



