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Jens Helfert – Am Ring 7 – D65614 Beselich Schupbach
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Speiseplan
vom 22. Februar bis 26. Februar 2021 

Montag
Rindergeschnetzeltes in Paprikasoße mit Reis
Naturjoghurt mit Pfirsich G

Dienstag
Nudel A mit Käsesoße G und grüner Salat G
Obst

Mittwoch
Hackbällchenauflauf mit Kartoffeln und Gemüse A, G
Vanillepudding G

Donnerstag
Gemüsesuppe mit Sternchennudeln A und Baguette A
Berliner A, G

Freitag
Fleischkäs 1, 3 mit Bratkartoffeln und Salat G
Obst
	

WIR WÜNSCHEN EINEN GUTEN APPETIT!
· Für Vegetarier bieten wir täglich eine Alternative zu den Fleischgerichten.
	· Änderungen vorbehalten
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