Cateringservice Helfert S
Jens Helfert — Am Ring 7 — D65614 Beselich Schupbach H@Hf@fﬁ

Speiseplan
vom 19. September bis 23. September 2022

Montag
Hahnchengeschnetzeltes in ChampignonrahmsoRe mit Reis

Fruchtjoghurt ¢

Dienstag
Schnitzel » mit Bratkartoffeln und Gemduse ¢

Mandarine-Mascarpone Dessert ¢

Mittwoch
Nudeln » mit Bolognese ~+und Gurkensalat ¢
Obst

Donnerstag
Rote Linsencremesuppe "<+ mit Gefligel Wiener 121
und Baguette »
Russischer Zupfkuchen ~ce

Freitag
Kibbeling ~omit Kartoffelstampf ¢ und Rahmwirsing ¢»

Obst

WIR WUNSCHEN EINEN GUTEN APPETIT!

% Anderungen vorbehalten



